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1- Introducao

Nos termos da alinea e) do artigo n2 46 dos estatutos da Associagao Socorros Mutuos Jodao De Deus,
vem o conselho de administracdo apresentar e submeter a deliberagdo dos ilustres associados, o
relatorio de Gestdo e contas relativo ao exercicio econémico de 2023.

Este documento apresenta o Relatério de Atividades e Gestdao desenvolvidas no exercicio de 2023,
conforme o disposto no Codigo das Associagdes Mutualistas e nos Estatutos Sociais.

Tem como finalidade demonstrar a execugdo, operacional e financeira deste exercicio.

O conteudo deste documento consiste em duas partes distintas, sendo a primeira operacional e relata
. . . Q . . . ~
as atividades desenvolvidas. A segunda parte relata o desenvolvimento financeiro e de gestao.

2- Entidade

A Associacdo de Socorros Mutuos Jodo de Deus, é uma Instituicao Particular de Solidariedade Social
registada em 29 de Abril de 1982, sob o numero 46/82, a folhas 88 e verso, 89 e 161 do Livro 1 e a
folhas 66 do Livro 2 das Associagdes de Socorros Mutuos, tendo sido fundada em 1905.

A sua massa associativa era constituida em 31/12/2023 da seguinte forma:

Faixa etaria N2 de Associados
Até aos 20 anos 678
Dos 21 aos 553 anos 1338
Dos 60 aos 69 anos 736
Mais de 70 anos 1453
Totais 4205

A sua finalidade institucional e estatutaria em conformidade com os capitulos Ill e IV do Regulamento
de Beneficios € a assisténcia médica e servigos de enfermagem e assisténcia medicamentosa e servigos
farmacéuticos aos seus associados que na pratica consiste em comparticipagdo nos medicamentos,
nos atos médicos e o exercicio de enfermagem.

Esta pratica é assegurada pela quotizagdo dos associados nas respetivas modalidades e pelos
resultados liquidos obtidos nas restantes atividades.
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3- Recursos Humanos

Para assegurar o bom funcionamento dos seus servigos, esta Instituicdao possuia no final do exercicio
de 2023 o seguinte quadro de pessoal: o

COORDENACAO
Diretor de Servigos 1
SERVICOS DE ASSISTENCIA MEDICA E MEDICAMENTOSA

Em regime de outsourcing -
Médicos o
Enfermeiros 1

FARMACIA
Quadro de pessoal
Diretor Técnico

Farmacéuticos

Técnicos de farmacia

R, o N R

Servicos gerais
CLINICA E FISIOTERAPIA
Quadro de pessoal
Fisioterapeutas
Escriturério Principal

Administrativos

Rececionista

N W R =W

Servigos gerais

4- Modalidades e Atividades

Esta Associagdo de Socorros Mutuos desenvolve as modalidades de assisténcia médica e servigos de
enfermagem e assisténcia medicamentosa e servigos farmacéuticos.

Para efeito de assisténcia médica e servigos de enfermagem conta com 1 médico e 1 enfermeira, sem
limite de atos médicos e abrangendo o universo dos seus associados.

A assisténcia médica e servigos de enfermagem conta ainda com todos os servigos disponiveis na clinica

desta Instituicao.
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Em termos de beneficios os médicos nas 30 especialidades que a clinica apresenta atualmente aplicam
descontos que variam entre 0 6% e os 25% conforme a especialidade.

Para efeito de assisténcia medicamentosa e servicos de enfermagem esta Associacio comparticipa
com 12% do valor dos medicamentos ndo comparticipados pelo SNS. Nos medicamentos
comparticipados pelo SNS aplica-se a mesma percentagem na parte ndo comparticipada.

BENEFICIOS SOCIOS - FARMACIA - 2023
Ano Atendimentos Beneficios Sécios

2023 62 029 - 131.831,82 €

o

BENEFICIOS SOCIOS - CLINICA - 2023

Ano Atendimentos Beneficios Socios

2023 11 861 39.721,00€

Esta Instituicdo como apoio financeiro as modalidades desenvolvidas, explora as atividades de
farmdcia, clinica e fisioterapia estando estas interligadas com o objeto estatutario na medida em que
sdao comparticipados os medicamentos e prestadas consultas e atos de enfermagem e fisioterapia,
comparticipados aos associados.

5- Enquadramento Econédmico Geral

Apods um crescimento de 2,1% em 2023, a economia portuguesa devera abrandar para 2% em 2024
e crescer 2,2% em 2025 e 2% ‘'em 2026. A recuperagdo da atividade sera gradual ao longo do
préximo ano, beneficiando da aceleragdo da procura externa, do efeito da descida da inflagdo no
rendimento das familias e do impulso dos fundos europeus no investimento. Em 2025 e 2026, o
crescimento beneficiara da dissipagdo gradual do impacto da subida das taxas de juro.

A inflagdo deverd prosseguir a trajetoria descendente, reduzindo-se de 5,3% em 2023 para 2,9% em
2024 e para 2% até ao final do horizonte de projecdo. Esta diminuigdo reflete os efeitos desfasados
da redugdo de custos de produgdo e das decisdes de politica monetaria do Banco Central Europeu.

O crescimento da economia devera ser baseado no dinamismo do investimento e das exportacdes.
A formagdo bruta de capital fixo deverd acelerar para 2,4% em 2024, expandindo-se 5,2% e 4,1%
nos dois anos seguintes, respetivamente. As exportagbes deverdo crescer a um ritmo mais contido
do que em anos anteriores (3,4%, em média, em 2023-26), devido ao menor dinamismo da procura
externa. Projetam-se ganhos adicionais de quota de mercado das exportagdes neste periodo.

Estima-se que o consumo privado e o consumo publico continuem a perder peso no PIB. O consumo
privado devera crescer de forma moderada, 1% em 2023-24 e, a partir dai, em torno de 1,6%, num
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contexto de ganhos do rendimento disponivel real. A taxa de poupanga devera aumentar em 2024,
mantendo-se acima de 8%.

A capacidade de financiamento da economia deve situar-se em 3,6% do PIB, em média, em 2023-
26. A balanga de bens e servigos volta a apresentar um excedente em 2023, ap6s os défices em 2020-
22, e as transferéncias de fundos da Unido Europeia aumentam no periodo de projegao.

O mercado de trabalho continua a apresentar uma situagdo favordavel, apesar da quase estabilizagao
do emprego, esperando-se um aumento dos salarios reais. Projetam-se aumentos do emprego de
0,8% em 2023, 0,1% em 2024 e 0,3% em 2025-26. A taxa de desemprego apresenta um valor médio
de 7,2% em 2024-26, proximo da estimativa de taxa de desemprego tendencial.

Os principais indicadores orcamentais devem manter uma evolucdao favordvel no horizonte de
projecao. Estima-se que o excedente atinja 1,1% do PIB em 2023, sobretudo devido ao fim das medidas
relacionadas com a pandemia. Em 2024, a diminui¢do do excedente, para 0,1% do PIB, resulta do
abrandamento da atividade econémica e de uma politica expansionista, assumindo as novas medidas
adotadas uma natureza mais permanente. O racio da divida publica deve atingir um valor préoximo de
100% do PIB no final de 2023, continuando a reduzir-se no horizonte de projecao.

A economia portuguesa estagnou nos trimestres recentes e as perspetivas a curto prazo sao incertas,
predominando os riscos em baixa. A fraqueza da atividade reflete o impacto da subida das taxas de
juro e o abrandamento da procura externa, a par da dissipagao do impulso associado a retoma pos-
pandémica do turismo e a recuperagdo do choque sobre os termos de troca. As perspetivas sao
condicionadas pela incerteza dos novos focos de tensdes geopoliticas e da situagdo politica nacional.
No entanto, subsistem fatores de resiliéncia no mercado de trabalho, no estimulo dos fundos
europeus e na competitividade de alguns sectores-chave.

6- Demonstracoes financeiras v

O objetivo das demonstragﬁé;‘ financeiras é o de proporcionar informagdo fiavel acerca da posicao e
do desempenho financeiro de uma determinada entidade que seja util nas recetivas tomadas de
decisGes econdmicas, permitindo simultaneamente mostrar os resultados da gestdao e dos recursos
que Ihe foram confiados e colocados a disposigao.

Para satisfazer estes objetivos, as demonstragdes financeiras proporcionam informagdo acerca dos
ativos, passivos, capital proprio, outras alteragdes do capital préprio, rendimentos e gastos.

Estas informagGes contidas em mapas como o balango, a demonstragdao de resultados liquidos,
juntamente com a informacgdo contida nas notas, ajudam as demonstragdes financeiras a prever os
futuros fluxos de caixa da entidade e a sua tempestividade e grau de incerteza.

A relevancia tem a ver com a capacidade de informagdo em influenciar as decisdes dos seus
utilizadores, ajudando-os a avaliar os acontecimentos passados, presentes e futuros ou a confirmar ou
a corrigir as suas avaliacbes passadas. A objetividade e rapidez da informagao constituem os elementos

fundamentais para a sua relevancia.
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A fiabilidade consiste na caracteristica que a informagado tem de estar liberta de erros materiais e de

juizos prévios. Assim, deve ser capaz de evidenciar de forma apropriada a realidade que tem por
finalidade representar ou se espera que represente.

Para que a informacdo seja fidvel, os fatos devem ser registados de acordo com a sua substancia e
realidade econémica e financeira e ndo apenas com base na sua forma legal ou documental.

A comparabilidade deve ser entendida como a caracteristica da informagdo financeira em ser
confrontada com os impactos financeiros de operagdes similares que no tempo quer no espaco.

A comparabilidade no tempo leva a que, numa dada unidade, os fatos sejam registados de forma
consistente ao longo dos vérios periodos. Desta forma, sera possivel acompanhar, durante a sua vida,
a evolugdo e tendéncia na posigao financeira e nos resultados das operagdes realizadas.

=

L4
Por fim, tendo em consideracdo os elementos anteriores, as contas anuais devem dar uma imagem

verdadeira e apropriada da posi¢do financeira e dos resultados.

7- Analise da atividade e da posicdo financeira

No desenvolvimento das modalidades de assisténcia médica e servigos de enfermagem, e assisténcia
medicamentosa e servigos farmacéuticos, verificou-se em relagao ao periodo homoélogo a seguinte
evolugao nas rubricas indicadas no quadro:

Quotizagdes e joias 31 699,10 33 239,10 -4,86%
Aluguer de equipamento  * 17 640,00 17 640,00 0,00%
Ganhos em investinferitos nio financeiros 0,00 0,00

Juros e outros rendimentos ndo similares 7 373,48 2 867,68 61,11%
Total dos proveitos 56 712,58 53 746,78 5,23%
Matérias-primas 561,09 904,71 -61,24%
Fornecimentos e servigos externos 5 630,06 6 054,26 -7,53%
perdas p/ imparidade 0,00 0,00 0,00%
Impostos 2 465,99 1 526,32 38,11%
Outros gastos 0,00 0,00 0,00%
Comparticipagdes aos socios 173 202,82 | 226 149,51 -30,57%
Outros gastos de financiamento 0,00 1 190,28 -100,00%
Total dos gastos 181 859,96 | 235 825,08 -29,67%
Resultado liquido do exercicio -125 147,38 | -182 078,30 45,49%

r
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A Farmacia

O desenvolvimento da atividade da Farmdcia desenvolveu-se de forma positiva, embora ainda
sofrendo os efeitos de fatores como a redugdo da margem de comercializagdao nos produtos éticos por
imposigdo legal e nos ndo éticos pela concorréncia, fato preponderante na evolugdo dos resultados
liquidos desta atividade.

Verificou-se uma diminuigao substancial na Prestagdo de Servigos da Farmacia como consequéncia do
servico farmacéutico de testes de antigénio (TRAg) COVID-19 durante o ano de 2023, muito embora
tivesse-mos passado a efetuar o servigo de vacinagao.

No desenvolvimento da atividade de farmdcia, verificou-se em relagdo ao periodo homologo a seguinte

evolugao nas rubricas indicadas do quadro: -
Vendas 1851 245,90 | 1 763 593,99 4,73%
Prestagdes de servigos 23 080,99 113 492,94 -391,72%
Subsidios 0,00 504,00 -100,00%
Beneficios aos sécios (compart. medicamentos) 131831,82 | 119 284,51 9,52%
Retificagdo das entidades (ARS/ANF) 120,57 170,08 -41,06%
Descontos pronto pagamento obtidos 5753,83 5532,05 3,85%
Ganhos em inventarios 0,00 0,00 0,00%
Imputacao de subsidios ao investimento 3129,63 3129,63 0,00%
Outros ndo especificados 1709,88 963,18 43,67%
Juros e outros rendimentos similares 3,49 2,99 14,33%
Total dos proveitos 2016 876,11 | 2 006 673,37 0,51%
Custo mercadorias vendidas e matérias consumidas | 1 304 092,16 | 1 278 031,10 2,00%
Fornecimentos e servigos externos 85191,11 86 398,35 -1,42%
Gastos com o pessoal . 276 822,56 | 251 656,70 9,09%
Gastos de depreciagdo e amortizagdo 26 852,56 23 268,62 13,35%
Impostos 138,32 0,00 100,00%
Descontos pronto pagamento concedidos 0,00 0,00 0,00%
Dividas incobraveis 0,00 121,83 -100,00%
Perdas em inventdrios 214,02 2927,52 -1267,87%
Corregoes relativas a exercicios anteriores 237,24 322,69 -36,02%
Donativos 3431,70 1212,03 64,68%
Quotizagbes ANF 13 304,79 14 169,13 -6,50%
Ofertas e amostras de existéncias (cartdo sauda) 10 249,47 7 855,57 23,36%
Insuficiéncia da estimativa para impostos 5 685,89 266,47 95,31%
Retificagdo das entidades (ARS/ANF) 169,96 1466,41 -762,80%
Outros nao especificados 199,19 42,73 78,55%
Gastos e perdas de financiamento 351,14 202,18 42,42%
Total dos gastos 1726 940,11 | 1 667 941,33 3,42%
Resultado liquido do exercicio 289 936,00 | 338 732,04 -16,83%
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A Clinica

No desenvolvimento da atividade da clinica, verificou-se em relacdo ao periodo homologo a seguinte
evolugdo nas rubricas indicadas do quadro:

Prestagao de servigos 418 208,91 | 425022,29 -1,63%
Subsidios a exploragao 0,00 0,00 0,00%
Beneficios aos sécios (consultas) 36 896,00 90 582,95 -145,51%
Descontos de pronto pagamento 25,97 4,87 81,25%
Outros 923,07 0,00 100,00%
Total dos proveitos 456 053,95 | 515610,11 -13,06%
Custo das matérias consumidas 460,55 719,27 -56,18%
Fornecimentos e servigos externos 388 544,77 386 816,66 0,44%
Gastos ¢/ o pessoal 113 916,68 103 995,21 0,00%
Gastos de depreciagdao e amortizacao 18 448,70 24 078,64 -30,52%
Impostos 0,00 1 075,95 -100,00%
Correg0s relativas a exercicios anteriores 2 620,41 0,00 100,00%
Outros nao especificados 49,03 976,32 -1891,27%
Outros gastos de financiamento 376,04 197,73 47,42%
Total dos gastos 524 416,18 | 517 859,78 1,25%
Resultado liquido do exercicio -68 362,23 -2 249,67 -96,71%

A Fisioterapia

No desenvolvimento da atividade de fisioterapia, verificou-se em relagdo ao periodo homélogo a
seguinte evolugdo nas rubricas indicadas do quadro:

Prestagao de servigos 53 784,16 52 524,44 2,34%
Subsidios a exploracdo 0,00 219,42 -100,00%
Beneficios aos sdcios (consultas) 2 825,00 15 982,05 -465,74%
Descontos de pronto pagamento 0,00 0,00 0,00%
Outros 303,75 0,00 100,00%
Total dos proveitos 56 912,91 68 725,91 -20,76%
Custo das matérias consumidas 1 305,53 826,92 36,66%
Fornecimentos e servigos externos 14 666,74 15 622,85 -6,52%
Gastos ¢/ o pessoal 73 957,69 67 366,98 0,00%
Gastos de depreciagdao e amortizagao 5036,13 51902,72 -17,21%
Impostos 0,00 0,00 -100,00%
Corregoes relativas a exercicios anteriores 0,00 0,00 0,00%
Outros nao especificados 0,00 15,25 -100,00%
Outros gastos de financiamento 27,00 0,00 100,00%
Total dos gastos 94993,09 89 734,72 5,54%
Resultado liquido do exercicio -38 080,18 -21 008,81 -44,83%
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E de salientar que o conselho de administragio tudo tem feito para melhorar os resultados
empregando uma dinamica de proximidade e de atuagao permanente.

K

Modalidade de Assisténcia médica e medicamentosa e de

Enfermagem.
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CLINICA PROVEITOS €
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Agregando as modalidades e atividades num todo, podemos agora observar a sua estrutura de
proveitos, gastos, resultados liquidos e indicadores financeiros
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Apresentamos agora comparativameénte aos anos anteriores a evolu¢do dos Resultados Liquidos desta

Instituicao:

RESULTADOS LIQUIDOS
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58 346
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8- Proposta de aplica¢ao de resultados

A Associacio de Socorros Mutuos Jodo de Deus no exercicio de 2023 obteve um Resultado Liquido de
58.346,21€ (Cinquenta e oito Mil trezentos e quarenta e seis euros e vinte e um centimos) propde a o
Conselho de Administragdao da Associagdo SM Jodo De Deus que este seja distribuido do seguinte
modo:

- Cobertura do prejuizo de 2020 o montante de 44.926,77 Eur

- Artigo 722 dos Estatutos Sociais (Fundo Permanente da Assisténcia Médica e Servigos de Enfermagem
e Fundo Permanente de Assisténcia Medicamentosa e S%rvigos Farmacéuticos), o montante de
9.208,77 Eur;

- Artigo 732 dos Estatutos Sociais (Fundo de Administragao), o montante de 3.446,68 Eur ;
- Artigo 742 dos Estatutos Sociais (Fundo de Reserva Geral)o montante de 93,02 Eur ;

- Artigo 752 dos Estatutos Sociais (Fundo de Solidariedade Associativa)o montante de 670.07 Eur ;

Agradecimento aos membros dos Orgdos sociais, por todo o apoio e suporte dado a associagdo.

Silves, 31 de Mar¢o de 2024

O conselho gea%ministragéo

/

Dr. Jose Donato De Sousa Ramos

/d/ﬁ;g&@uw af\f@ as 0.:1,«/.&»- Al

Arlindo Encarnagao Nascimento

Jose Eduardo Sequeira Alves
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